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NaSe zemé¢ se pripravuje ke vstupu do Evropské unie. Podle
prohlaSeni vlady, kterd dostala divéru parlamentu, by jejim hlavnim
cilem mél byt vstup do EU v co nejkratSim Case.

Je nutné si uvédomit, Ze naS vstup do EU bude mit nejen urcité
vyhody, ale ponese s sebou i nevyhody.

rozSifeni IT — informacnich technologii a vznik plnohodnotné
informacni spoleCnosti, kterd je v Evropé zcela bézna a pribézné se
a tedy 1 medicinu. Vznikaji nové medicinské projekty, nové
medicinské vyznamy jako napft.telemedicina, telematika, e-Health, e-
Europe, e-SEE, PACS, DICOM a HL7 atd.

KdyZz jsem vroce 1999 prednaSel na INTERNETWORLDu o
telemediciné vyslovil jsem tenkrat dvé mySlenky. Jedna, spiSe
Zertovna byla ta, ze jsem citoval Richarda Dawkinse ( vyznacny
evolucni biolog, zndmy svou teorii sobeckého genu — kniha Sobecky
gen ). Rekl jsem tehdy, Ze neni vyloudeno, Ze internet je urditym
produktem sobeckého genu, tak jako lidskd mysl, kterou si gen
piizplsobuje.

Tuto mou myslenku potvrdila Susan Blackmoreova ve své knize
Teorie memit, ktera vychazi ze sobeckého genu a ptidava jednotku
mem ( informace ). Podle ni je zakladni systém evoluce spojen
s replikatory. V soucasnosti existuji dle Blackmoreové dva replikétory
- gen ( DNA)

- mem, ktery se S$ifi, replikuje a dovede infikovat spole¢nost ( modni

viny, televize, politika, ¢asopisy )

S. Blackmoreova ve své knize piSe, Ze internet je vyhodnym pro-
sttedim pro replikaci memu.



I kdyZz pro mne, Ctenafe dila C.G. Junga, predstava, Ze jsem jen
replikator memt, je mySlenka hiife stravitelna

Mou druhou mySlenkou na tomto kongresu bylo, Ze do péti let se

budou I¢kafti délit na

- lekare, ktefi maji pfistup k internetu a budou tedy daleko rychle;ji
spojeni s velkymi informac¢nimi centralami, budou mit veskere
medicinské informace

- lékare, ktefi nebudou mit pfipojeni k internetu, nebudou mit
informace a nebudou mit moZnost sledovat nejnovéjsi udalosti,
které se v mediciné d&;i

coZ se dnes zaCind pln¢ potvrzovat

Slovo telemedicina jeSt¢ plné nezakotvilo mezi I€kafi, ale
telemedicinou se mysli jakykoli obor v medicing, kdy dochazi
k pfenosu informace

- hlasové

- zvukoveé

- graficke

- obrazové

- jiné
na vzdalenost.

Historie telemediciny saha do roku 1950

- teleradiologie

- telepsychiatrie ( telefonicky rozhovor mezi psychiatrem a
pacientem )

- telekonzultace ( konzultace po telefonu mezi praktickym Iékafem a
pacientem )

V 90. letech dochazi k bouflivému rozvoji internetu a IT a tim
k obrovskému rozvoji telemediciny, ktery se definuje jako samostatny
medicinsky obor. V soucasné dobé se pod timto pojmem skryva
nekolik jinych nazvi :

- telematika

- e-health neboli e-zdravi a jiné



V soucasné dob¢ Ize telemedicinu definovat jako
pirenos medicinské informace
— hlasové
— slovni
— grafické
— obrazové na vzdalenost
- mezi lékafem a pacientem
- mezi l1ékari
- mezi jednotlivymi zdravotnickymi pracovisti
- mezi jednotlivymi zobrazovacimi oddélenimi
- jinymi pracovisti napr.organy statni spravy

Existuje spousta jinych definici, které jsou dostupné na medicinskych
serverech.

Telemedicina se ve svété déli na dveé velké ¢asti

1. Sluzba pro Sirokou verejnost
2. Telemedicina,telematika, prenos medicinské informace pomoci
internetu, intranetu nebo jakéhokoli sitoveho prostredi

adl.) Sluzba pro Sirokou verejnost

umoziujici pacientim lékarské konzultace.
Z grafli navstévnosti servertt z USA za rok 1999 vyplynulo, Ze jedny
z nejnavstévovangjSich  servert byly ty, které se =zabyvaly
zdravotnickou problematikou. Rist potu pfistupii na tyto stranky
piekvapil 1 odborniky a bylo zjisténo, Ze dokonce tyto stranky hledaji i
lidé starSi generace.
I na Ceském internetu existuje spousta medicinskych servert, které
poskytuji informace pro laiky. Zde bych chtél ovSem podotknout, Ze
ne vSechny zdravotnické informace na internetu jsou validni, a proto
je nutno si pe¢livé mezi nimi vybirat. Provozovatelé internetu se snazi
urcité servery licencovat, viz www.zdn.cz,


http://www.zdn.cz/

ad2.) Telemedicina, telematika
je prenos informace, zejména obrazové mezi jednotlivymi pracovisti,
COZ umozni

integraci jednotlivych zobrazovacich metod ( CT, NMR, SPECT,
PET, sonografie, DSA etc.) na jeden display
umoziiuje konzultaci $pi¢kovych odbornikti nejen z Ceska ale
z celého svéta
témto specializovanym odbornikiim umozni praci doma Home-
working
vznikne néco co bych nazval internetovou vizitou
umozni rozsdhlou edukaci telekonferencemi, pfimymi pfenosy
dalS$im trendem, kterém se zmitiujeme v dal§im ¢lanku, je PACS
- archivace a pfenos obrazové informace, ktery umoziuje

- fuzi

- integraci jednotlivych metod

PET, NMR SPECT,PET, CT, sonografie, DSA aj.

V Evropské unii vznikla v roce 2000 Prodiho iniciativa e-Europe.
Evropa si uvédomila svou opozdénost v informacnich technologiich
za USA. Zakladni body tohoto programu, jenz vznikl v bteznu 2000
jsou :

uvest kazdeho obCana, domacnost, Skolu, firmu, ufad do digitalniho
veku

vytvorit digitaln¢ gramotnou Evropu za podpory podnikatelské
kultury ochotné financovat a rozvijet nove napady

zajistit, aby cely tento proces nevylucoval Zadnou socidlni skupinu,
budoval ditvéru spotiebiteli a posiloval socialni soudrznost

Vzniklo deset konkrétnich oblasti, z nichZ tf1 se tykaji mediciny :

inteligentni karty
bezpetny piistup na internet
zdravotnictvi on-line



Dale vznikla iniciativa e-Europe+ 2003, ktera by méla kandidatskym
zemim zajistit pfedpoklady pro rozvoj informac¢nich technologii.

Dne 4.¢ervna letoSniho roku se v Lublani sesli ministfi EU, ktefi na
Evropské ministerské konferenci — Informacni spolecnost —
Spojujeme Evropu,

vytvoftili nékolik zasad, z nichZ jsou velmi zajimavé akéni plany ( e-
Europe, e-Europe+ 2003, e-Europe 2005 ¢i Severni e-dimenze ) a
jsou pln¢€ podporovany zemémi Evropy. Evropa ocekava, ze by m¢l
mit vedouci tulohu na svétovém summitu OSN o informacni
spole¢nosti, ktera se bude konat vroce 2003 ve Svycarsku, v roce
2005 v Tunisu.

Pro kandidatské zemé EU vydaly prvni priibéZnou zpravu o realizaci
byl vytvofen akéni plan e-Europe + 2003, ktery umozZiuje zemim
jihovychodni Evropy vytvofeni spolecného programu v oblasti
informacni spole¢nosti v ramci iniciativy paktu stability e-SEE.

Za predchozi vlady vznikl v Cesku akéni plan vlady, kde se dokonce v
kapitole zdravotnictvi objevuje slovo telemedicina.

Velmi aktivng k oblasti telemediciny ptistoupil Telecom, pod vedenim
projektového managera pro telemedicinu ing.Valka, ktery se v Cesku
podilel na fad¢ projektl a programii telemediciny, z nichz nejznamé;si
je program neurochirurgického centra v Ostravé-Porubé, jenz
umoziuje konzultaci CT obrazkil a celého Severomoravskéeho kraje.
Telecom chysta nékolik dalSich projektii, jako je rozSifeni

- telekardiologie

- telepatologie

- homeworking a fadu jinych

Telecom, v osob¢ ing. Jifiho Valka, je projektim telemediciny velmi
vtiicny, ale my lékafi si musime uvédomit, ze hlavni slovo bude mit
prakticka vyuzitelnost.

Je velmi smutné, Ze nase vlada sice vyhlasila ak¢éni plan, ve kterém je
zajem o zdravotnictvi, ale veSkera iniciativa za¢ina a konc¢i na papite.
K tomu bych si dovolil poznamenat, Ze statni informacni politika ve
zdravotnictvi plné nevyuZziva vSech moznosti. Pouze 1% z celkovych
vydajl ve zdravotnictvi je uréeno na informacni technologie. Doufam,
ze v budoucnu bude toto procento vyssi.



Myslim si, Ze telemedicina je obor, ktery ma rozsahlou budoucnost at’

se ujme pod jakymkoliv ndzvem, a problematika informacnich

technologii rozsifi

- moznosti diagnostiky

- moznost pfesnych informaci pacienta

- vyrazn€ zlepsi edukaci

- povede ke snizeni naklada, byt v pocate¢ni fazi budovani, mohou
byt naklady vyssi.

Na zav¢ér si lze polozit otazku:

Co dal?

Myslim si,Ze by mélo dojit

-k rozvoji koordinace sjednoceni informacnich technologii ve
zdravotnictvi a jinych resortech statni spravy
Nové jmenovany ministr V. Mlynaf ma na tomto poli neomezené
moznosti, dillezité vSak bude jejich prakticka realizace

-k aplikaci systém PACS

- k jednotnému propojeni zdravotnickych systémii a sjednoceni
databaze

- jednoduchy a bezpecny piistup na internet

- zlepSeni medicinské edukace telekonferencemi a pfimymi prenosy

Zavér:

Pod patronaci Telecomu vznikl server www.telemedicina.cz a na
strankach Ceské spoleénosti nuklearni mediciny www.csnm.cz

je telemediciné vénovan samostatny odkaz.



http://www.telemedicina.cz/
http://www.csnm.cz/

