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Mnozstvi védeckych dukazu v mediciné pfibyva exponencialnim tempem, nicméné klinickym Iéka-
fum jesté stale nejsou snadno dostupné. Lékafi navic nemaji na vyhledavani nejnovéjsich védec-
kovyzkumnych poznatku dostatek Casu a nemaji zkuSenosti s jejich identifikaci a hodnocenim.
Vznika tak potfeba novych informacnich zdroju, které by umoznovaly efektivni komunikaci zaloze-
nou na dukazech. Z hlediska obsahu jde predevS§im o metodologickou spolehlivost (reliability),
klinickou vyznamnost (relevance) a ctivost (readability). Na strané systému se pak jedna
zejmena o pouzitelnost (usability) a pristupnost (accessibility) uzivatelskeho rozhrani. Tato pra-
ce popisuje nove vyvijenou webovou aplikaci COR*/Cardio Online Reader, jejimz cilem je naplne-
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ni vySe uvedenych pozadavkl na informacni zdroj pro obor kardiologie.

Provedeni

tuitivni ovladani.

* Poznamka: Cor (latinsky) - srdce

Zakladem pro aplikaci COR*/Cardio Online Reader jsou oborové zamérené zaznamy védeckych
publikaci poskytovaneé prostrednictvim technologii Web 2.0. Aplikace je koncipovana jako online
RSS C&tedka a databaze vybranych typu ¢lankd. V souladu s principy mediciny zalozené na du-
kazech (EBM) je pfi vybéru informaci kladen duraz na jejich vysokou spolehlivost a klinickou rele-
vanci. Jako zdroj informaci je pouzita databaze PubMed. Vybrané zaznamy jsou postupné naci-
tany na domovskeé strance aplikace a soucasné jsou ukladany do vilastni, plnotextové prohledava-
telné databaze. Uzivatelské rozhrani je koncipovano s durazem na prehlednost a jednoduché, in-
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/Zéznamy, které se prubézné kumuluji v @

bazi COR, Ize prohledavat pomoci kliCovych
slov, termint MeSH, jména autora a typu
clanku. Vyhledavani je mozné omezit pomo-
ci Casového filtru vybaveného kalendarem.
Plnotextovy vyhledavac podporuje Booleov-

Qké operatory. /

@ vybrané typy dokumentl patfi doporm

(Guidelines, G), klinicka doporucCeni (Practice Guidelines,
PG), systematické prehledy (Systematic Reviews, SR), syste-
matické prehledy s metaanalyzou (Systematic Reviews with
Meta-Analysis, SR&MA) a randomizované kontrolované
studie (Randomized Controlled Trials, RCT). Jednotlivé

skupiny Ize zobrazit pomoci barevne oznacenych tlaél'tely
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'.' Association of episodic phyaical and sexual activity with triggs
events: systematic review anyl meta-anajysis.

Artlicle accessible as DOl 10,1001/
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Original text at Publfed

CONTEXT:
Evidence has suggested that physical andysexual activity might be triggers

Authors: I

OBJECTIVE:
To assess the effect of episodic physical and sexual activity on acute cardi
CASE-Crossover studies.

DATA S50URCES:
MEDLINE and EMBASE (through February 2, 2011) and Web of Science (t

STUDY SELECTION:
Case-crossover studies investigating the association between episodic ph
myacardial infarction (M) or sudden cardiac death (3C0).

meta-analysis.

DATA EXTRACTION:

Two reviewers extracted descriptive and quantitative infarmation from each
relative risks (RRS) using randorm-effects meta-analysis and absolute even
incidence of Ml and 5C0. We used the Fisher P value synthesis method to
activity levels modify the triggering effect and meta-regression to guantify t
levels of physical activity and the triggering effect.

RESULTS:
We identified 10 studies investigating episodic physical activity, 3 studies in
study investigating both exposures. The outcomes of interest were M {10 3
(1 studhy), and SCD (3 studies). Episodic physical and sexual activity were 3
risk of MI (RR = 3.45; 98% confidence interval [C1], 2.33-5.13, and RR = 2]
respectively). Episodic physical activity was associated with SCD (RR =49
of triggers on the absolute rate of events was limited because exposure to
infrequent and their effect is transient; the absolute risk increase associate
or sexual activity per week was estimated as 2 to 3 per 10,000 person-yeal
person-years for sCD. Habitual activity [evels significantly affected the ass
and MI (P < 001), episodic physical activity and SCD (P < 001), and 5exu3
cases, individuals with Iower habitual activity levels had an increased ER fo
additional tirme perweek an individual was hahitually exposed to physical a
approximately 48%, and the RR for 3C0 decreased by 30%.

COMNCLUSICN:
Acute cardiac events were significantly associated with episodic physical af
was attenuated among persans with high levels of habitual physical activity

Authars: Mitchell LB b - I

JAMA

Fublished on PubMed 2011-03-24 06:00:00
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E ..;, Serum levels of phosphorus, parathyroid hormone, and calcium and risks of death and cardiovascular
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Authors: Palmer SC Lm - Haven & Lm - Macaskill P Um - Pellegrini F U - Craig JC Uy - Elder GJ Um - Strippoli GF Iy

Acded to PubMed: 17.3. 2011 1 comment/s on this article
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E‘ gp ) Effect of alcohol consumption on biological markers associated with risk of coronary heart disease:
* systematic review and meta-analysis of interventional studies.

Authors: Brien SE Uy - Ronksley PE bty - Turner B Iy - Mukamal KJ Uy - Ghali v b

Acded to Pubhed: 2422011 Mo commentis on thizs article.
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Added to Pubhed: 19, 2. 2011 Mo comment/s on this article.
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Added to PubhMed: 19, 2. 2011 Mo commi
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Acded to Pubied: 19, 2. 2011 Mo commentis on thiz article.
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Added to PubhMed: 19, 2. 2011 Mo comment/s on thizs article.
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Rozhrani aplikace COR
umoznuje vyhledavani ta-
ke primo v databazi Pub-
Med pomoci vyhledava-
ciho systemu Entrez.
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Aplikace je napojena na we-
bové sluzby poskytujici so-
cialni zalozky vCetné nastro-
ju pro archivaci a sdileni od-
bornych publikaci, jako jsou
Connotea a CiteULike.
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|: Pod zaznamy Ize vkladat komentare a Ize je hodnotit pomoci péetistupnove skaly. :l

Podékovani: Prace byla podpofena projektem 1M06014 MSMT CR a vyzkumnym zamérem AV0Z10300504.
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Cilem aplikace COR je — kromé zjed-
noduseni sledovani a vyhledavani
metodologicky validnich a soucCasne
Klinicky relevantnich publikaci — take
snaha podpofrit sifeni nejnovejsich
poznatkl z klinického vyzkumu do
medicinské praxe. Do systéemu jsou
proto implementovany weboveé sluz-
by umoznuijici viralni propagaci apli-

clanku.

zpravy

tes) i frada blogovacich platforem.

&\/’
ktivity souvisejici s aplikaci COR je mozné sledovat prostrednictvim soci-
alni site Facebook, mikroblogu Twitter, video serveru YouTube a blogu. Ak-

A
tualizace obsahu je mozné odebirat prostfednictvim RSS kanalu.

—
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Clanky jsou tfidény pomoci termint MeSH, jejichZ relativni éetnostjez}
razena jako oblak znacek (“MeSH cloud”). V pravém postrannim sloupci

se zobrazuje MeSH cloud generovany z pfiblizné 60 nejCastéji se vyskytuji-
cich terminu, a to vzdy ve vztahu k prohledavanému typu ¢lanku (event. ke

r

vdem clankum v pfipadé, Ze nebyl pouzit Zzadny filtr). V zahlavi

cloudu” je k dispozici odkaz na kompletni seznam MeSH termint a MeSH
cloud odvozeny ze vSech terminu vyskytujicich se v databazi COR.
n&lzeprokliknutl’m vkladat primo do vyhledavaciho formulare.

“MeSH

Termi-

Aktivitu na strankach COR dokresluje prehled nejvice komentovanych
¢lanku za poslednich Sest mésicu a seznam poslednich vyhledavacich

dotazu.
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Na domovskeé strance aplikace se v chronologicky zpetném poradi nacitaji
zkracené zaznamy ve formatu “nazev publikace — autor/autori”. Dale se
zobrazuje datum pfidani ¢lanku do databaze PubMed, poCet komentaru a
jeho hodnoceni uzivateli. Orientaci o typu Clanku usnadnuji barevne indi-

katory pred nazvem dokumentu.
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Cor/Cardio Online Reader je medicinsky informacCni zdroj zameéreny na kardiologii. Je urCen
k podpofe klinického rozhodovani a pro podporu zdravotnické péfe zaloZzené na dukazech
(“evidence-based health care”). Aplikace je proto navrzena s cilem jednak usnadnit sledovani a
vyhledavani védeckych dikazu lékarum, jednak zefektivnit prenos nejnovéjSich poznatku
z klinického vyzkumu do klinické praxe. Pro tento ucCel Cerpa obsah z biomedicinské databaze
PubMed a je vybavena nastroji a sluzbami typickymi pro Web 2.0. Nabizi také prostor pro komu-
nikaci uzivatelu prostfednictvim komentari pod €lanky a na strankach diskuzniho féra. Takto
vznikajici obsah vytvareny profesné zamérenou komunitou uzivatelu (“user generated content”)
bude pridanou hodnotou, ktera doplni v jadru ryze vedecky obsah databaze. Beta verze aplikace
COR je dostupna na adrese http://neo.euromise.cz/cor.

Kontakt: MUDr. Vendula Papikova, Ph.D., papikova@euromise.cz, www.euromise.cz



